
कृपया व् याख् यान के बाद जलपान में शाममल होने की कृपा करें। 

पार्किं ग की सुविधा मल् टी-लेिल अंडरग्राउंड पार्किं ग में उपलब् ध है। 

    (ननकट एम् स मस्जजद मोठ पररसर) 

 सभी सादर आमंत्रित हैं। 

        प्रिेश नन:शलु् क (‍कृपया‍ सायं‍3:45‍तक‍अपना‍स्‍थान‍ग्रहण‍कर‍लें।) 

ज िागत एिं प्रज तािना  

डॉ. (प्रो.) रणदीप गुलेररया, ननदेशक, एम्स 

  ददनांक : 16.10.2019 (बुधिार)    
  समय : सायं: 4:00 बजे से 5:00 बजे तक 

  जथान : जिाहर लाल सभागार, एम्स 

िक्तागण एिं पैनमलस ्ट 
डॉ. (प्रो.) निल के. विक्रम, डॉ. (प्रो.) राजेश खड़गाित  

डॉ. (प्रो.) संदीप अग्रिाल, डॉ. पीयूष रंजन, डॉ. विजय हड्डा 
डॉ. रजनी शमाा, सुश्री गुरदीप कौर  

 मोटापे की पररभाषा, समजया एिं कारण 

 नई पीढी में मोटापा-एक चनुौती 
 मोटापे की चयापचयी जदटलताएं 

 मोटापे की श् िसन संबंधी जदटलताएं 

मोटापा  
कारण, रोकथाम एि ंउपचार  

लोक व् याख् यान एिं पैनल िाताा 
(दहदंी एिं अंगे्रजी में)  

अखखल भारतीय आयुविाज्ञान संज थान, नई ददल् ली 
प्रज तुत करता है 

 आयोजक:  
मीडडया एि ंप्रोटोकॉल प्रभाग, एम् स  

    दरूभाष: 011-26593400, 26593514, 26549131, 26588929 

 मोटापे का उपचार-आहार एिं व् यायाम 

 चचर्कत्सकीय उपचार 

 शल् य चचर्कत्सकीय उपचार 

 समापन दटप् पखणयां  


