
जन व्याख्यान एवं पȰनल वार्ाा  
(हिन्दी व अंग्रȯजी में) 

अखिल भारर्ीय आयुर्वाज्ञान संस्थान, नई हदल्ली 

  हदनााँक : 20.06.2017 (मंगलवार)    

  समय : सांय: 4:00 बजȯ सȯ 5:00 बजȯ र्क 

  स्थान : जवािर लाल सभागार, एम्स 

आप सभी सादर आमतं्रिर् िैं 
प्रवȯश ननिः शुल्क (‍कृपया‍सायं‍3:45‍तक‍अपना‍स्‍थान‍ग्रहण‍कर‍लें।) 

कृपया जानकारी कȯ  ललए सपंका  करें: मीडिया एव ंप्रȪटȪकॉल प्रभाग 
फȪन न. – 011-26593400, 26593514, 26549131 

पार्किं ग की सरु्वधा मल् टी-लȯवल भलूमगर् पार्किं ग में उपलब् ध िȰ। 
(एम् स मस्स्जद मȪठ पररसर कȯ  पास) 

कृपया व् याख् यान कȯ  बाद जलपान में शालमल िȪनȯ की कृपा करें।  

प्रस्र्ुर् करर्ा िȰ 

˶यȪग द्वारा अच् छȯ स् वास् ् य व रȪग उपचार 
का वȰज्ञाननक आधार˷ 

वक् र्ा 
िॉ. रण दीप गुलȯररया, िॉ. कȯ .कȯ . दीपक, िॉ. राज कुमार यादव 

 संचालक 

 िॉ. कȯ .पी. कȪच्छड़ 

पȰनललस् ट 

िॉ. गȫर्म शमाा, िॉ. रȪहिर् भाहटया  

         िॉ. रȯणु भाहटया, श्री रत्रबन् र आचाया  

 योग‍तथा‍तनाव‍उपचार‍ 
 तंत्रिकापेशी‍ववकारों‍हेतु‍योग 
 आंत‍के‍ववकारों‍हेतु‍योग‍ 
 योग‍तथा‍पीडा‍उपचार‍ 

 दमा‍तथा‍सी.ओ.पी.डी. हेत‍ुयोग 
 चयापचयी‍लक्षणों‍हेत‍ुयोग 
(मधुमेह,‍मोटापा,‍उच्‍चरक्‍तचाप,  
अधधक‍वसा‍व‍कोलेस्रॉल 

अंर्रााष्‍ट रीय यȪग हदवस समारȪि कȯ  अंर्गार्  


