
प्रस्ततु करता है 
 

जन व्याख्यान एवं पैनल वाताा  
(हहन्दी व अंगे्रजी में) 

अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान संस्थान, नई हदल्ली 

हदनााँक : 15.07.2016 (शुक्रवार)  
समय : शाम: 4:00 बजे से 5:00 बजे 

स्थान : जवाहर लाल सभागार, एम्स, नई हदल्ली  

आप सभी सादर आमतं्रित हैं 
प्रवेश ननिः शुल्क  (कृपया शाम: 3:45 बजे से पूवा अपना स् थान ग्रहण कर लें) 

कृपया जानकारी के ललए संपका  करें: मीडिया एवं प्रोटोकॉल प्रभाग 
फोन न. – 011-26593400, 26593514, 26588929 

 

पेनललस् ट 

कृपया व्याख्यान के पश्चात ्जलपान ग्रहण करें 
पार्किं ग की सरु्वधा मल् टी-लेवल भलूमगत पार्किं ग में उपलब् ध है। 

(एम् स मस्स्जद मोठ पररसर के पास) 

पॉलीलसस्स्टक डिबंगं्रथथ लक्षण (पीसीओएस)                 
एक बहु-र्वलशष् टता, बहु-प्रणाली युक् त तजेी से बढ़ती महामारी 

हीरक जयंती समारोह के भाग के रूप में         

वक् ता 
िॉ. सौम् या स् वामीनाथन (आई.सी.एम.आर.), िॉ. एम.सी. लमश्र  

िॉ. नूतन अग्रवाल, िॉ. मोहम् मद अशरफ गनी  

िॉ. अलका कृपलानी, िॉ. ननखिल टंिन                                                 

िॉ. राजेश सागर, िॉ. ननतीश नायक, िॉ. वन् दना जैन                                   
िॉ. नोलमता चन् दीयोक (आई.सी.एम.आर.), िॉ. अलका मोहन 

 पी.सी.ओ.एस. र्कतना आम है? 

 कब इसका संदेह होता है? र्कस व्यस्क्त को जांच एव ं

मूल्याकंन की आवश्यकता है?  

 इसके क्या कारण है? जोखिम कारक  

 उपचार र्वषय : बहु-र्वलशष्टता अलभगम  

 जीवन शैली में पररवतान की भूलमका  

 जननक्षमता एवं कॉसमेस्स्स के अनतररक्त पररणाम - 

मोटापा, स्थूल लीवर, एक्नेथोस्स्स, अनचाहे बाल, बाल 

थगरना, मुंहास,े असामान्य रजोननवरृ्ि, बांझपन, 

मनोथचर्कत्सीय एवं चयापचयी समस्याए,ं कैं सर का 
जोखिम आहद।  


