
जन व्याख्यान एवं पैनल वार्ाा  
(हिन्दी व अंगे्रजी में) 

अखिल भारर्ीय आयुर्वाज्ञान संस्थान, नई हदल्ली 

हदनााँक : 23.03.2016 (बुधवार) 

समय : सांय: 4:00 बजे से 5:00 बजे र्क 

स्थान : जवािर लाल सभागार, एम्स, नई हदल्ली  

आप सभी सादर आमतं्रिर् िैं 
प्रवेश ननिः शुल्क (कृपया सांय: 3:45 बजे से पवूा अपना स् थान ग्रिण कर लें) 

कृपया जानकारी के ललए संपका  करें: मीडिया एवं प्रोटोकॉल प्रभाग 
फोन न. – 011-26593400, 26593514, 26588929  

पार्किं ग की सुर्वधा मल् टी-लेवल भूलमगर् पार्किं ग में उपलब् ध िै। 
(एम् स मस्स्जद मोठ पररसर के पास) 

कृपया व्याख्यान के पश्चार् ्जलपान ग्रिण करें 

प्रस्रु्र् करर्ा िै 

घुटने के जोिों में ददा 
स् वयं को कैसे बचाएं 

वकर्ािः 
िॉ. राजेश मल्िोिा, िॉ. एस.के. काबरा 

“रोकथाम एवं उपचार”   

 यि क यों िोर्ा िै?   सिी इम्पलान्ट का चनुाव  

 बच्चों में जोडों के ददा  

 आप कैसे रोक सकर्े िैं? 

 र्फस्जयोथेरेपीिः सजारी से पिले और              
बाद में  

 घुटना बदलना कब आवश्यक िै 
    आंलशक/पूणा?  एक/दोनों? 

 अन्य उपचार र्वकल्प 

िॉ. एम.सी. लमश्र, िॉ. अंजन त्रििा 
िॉ. मनीष सोनेजा, श्रीमर्ी कंचन लमत् र्ल  

पैनललस् ट:  


